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圖：消防署陳映良　文：消防月刊編輯室

賀！燃燒熱血、超越極限！ 2025年第21屆世界 
警察消防運動會 臺灣代表隊勇奪歷屆最佳成績
Congratulations! Burning Passion, Surpassing Limits!The 21st World Police and 
Fire Games 2025 — Team Taiwan Achieves Its Best Ever Performance

「2025年第 21屆世界警察消防運動會」從今（114）年 6月 27日起，在美國阿拉巴馬州伯明罕市一連舉

行 10天，在這場匯聚來自 70餘國、近萬名運動好手的精采賽事中，「TEAM TAIWAN」臺灣代表隊不缺席，

由警政署副署長廖美鈴與消防署專門委員吳宏毅共同率領近 60位警消體運好手參與 2年 1次的體育盛事，除

了在開幕典禮中高舉國旗，消防旗與 TEAM TAIWAN手舉牌帥氣進場，展現昂揚士氣與團隊榮耀，透過大會社

群平台與媒體轉播，讓全世界都看見 –TAIWAN IS HERE！並在經歷近 80項賽事激烈的鏖戰後，創下勇奪 76金、

48銀、52銅的歷屆最佳成績，其中消防人員勇奪 37金、34銀、28銅，共計 99面獎牌，讓國人同感驕傲，

同聲一賀！下一屆世界警察消防運動會預計將於澳洲伯斯（Perth）舉辦。大家彼此加油打氣，互道珍重，相約

2027年再見！

前言

The 21st World Police and Fire Games 2025 was held over 10 days starting June 27 this year 
(2025) in Birmingham, Alabama, USA. In this grand event that brought together nearly 10,000 
elite athletes from over 70 countries, TEAM TAIWAN proudly took part. Led by Deputy Director-
General Liao Mei-Ling of the National Police Agency together with Wu Hung-Yi, Senior Executive 
Officer of the National Fire Agency, a delegation of nearly 60 outstanding police and firefighting 
athletes represented Taiwan in this annual sporting spectacle.

During the opening ceremony, the team marched in high spirits, proudly waving the national flag, 
the fire department flag, and the TEAM TAIWAN sign, showcasing their unity and honor. Through 
global media coverage and official social media platforms, the world saw the powerful message: 
TAIWAN IS HERE!

After battling fiercely across 20 competitive events, the team achieved its best results in history, 
seizing 76 gold, 48 silver, and 52 bronze medals. Notably, our firefighting athletes alone earned 37 
gold, 34 silver, and 28 bronze medals—a total of 99 medals—filling the hearts of the Taiwanese 
people with immense pride and joy.

The next World Police and Fire Games is scheduled to be held in Perth, Australia, in 2027. With 
mutual encouragement and heartfelt farewells, we look forward to seeing each other again then!
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▎劉世芳部長授旗 

消防署指出，來自全臺各縣市 39位消防

人員、21位警察人員共同組成的臺灣代表隊

「TEAM TAIWAN」為了參與包含消防員挑戰

賽、極限消防員、消防快速車操、消防爬梯、

田徑、臥推、柔道、角力、腕力、競走、標槍、

鉛球、桌球、保齡球、室內划船、開放水域

游泳、游泳單項及接力、拳擊、舉重、健力、

鐵人 3項及羽球等多項競技項目，以及警察

人員參加的跆拳道、柔道及射擊等項目，歷經

數月不斷的鍛鍊體能和技術，苦練的艱辛不言

可喻。6月 3日上午在警政署本部舉辦「2025

年第21屆世界警察消防運動會授旗典禮」上，

內政部劉世芳部長特別親自將國旗授予臺灣

代表團，象徵國家對警消菁英的全力支持，她

感謝所有默默付出的幕前幕後夥伴，讓這趟征

途如虎添翼，更加堅定而有力，她並期許選

手們在國際舞臺上展現高昂鬥志，為國爭光；

消防署蕭煥章署長則將代表消防精神與團隊

榮耀的「消防署署旗」鄭重交予代表團選手，

象徵託付全體消防人員的信念與熱情。

▎爭取出國參賽名額
消防署表示，為使奪牌數最大化，去年

底即著手規畫相關作業，除了不限制出國員

額，依據消防署「2025年第 21屆世界警察

消防運動會參賽選手徵選實施計畫」的甄選

標準，符合條件者即納入本署代表團選手名

單，並先行補助報名費等費用，剩餘經費由

代表團選手奪牌後平分，為更多優秀的消防

人員爭取出國機會，為鼓勵選手，也先行將

獎金分配制度公告給各縣市政府消防局。

而為了照應我國選手代表團的體能與時

差問題，消防署特別請 1位專業運動防護員

朱寧隨隊照護消防署代表隊成員，協助選手

伸展放鬆肌肉、緩解肌肉緊繃並給予訓練建

議及指導等；內政部警政署亦有 1名運動防

護員隨行，照護 21位警政署隊員，共同守護

臺灣警消的整體體育競技實力。

▎圖 1、內政部劉世芳部長授國旗予代表團 ▎圖 3、消防署蕭煥章署長特別拍攝運動照片為選手加油打氣

▎圖 2、消防署署長授旗與代表團選手
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在 2025年第 21屆世界警察消防運動會

開幕式上，代表團選手穿著統一服裝，舉著

中華民國國旗進場，見到自己國家的國旗在

國際舞臺上飄揚，讓來自世界各地的警消人

員看見臺灣，臺灣代表隊的選手們心情也格

外感動。

▎賽事項目多元
消防署指出，這項世界警消運動會競賽

項目包含傳統體育競技到模擬警消專業技能

的挑戰，在力量與體態競技方面，有健美、

臥推、健力、腕力等，考驗選手的肌肉力量、

爆發力與身體控制，展現消防人員的強健體

魄。在消防專業技能挑戰方面，分別有爬梯

賽 （Stair Race），分為全裝、輕裝及團體

組，模擬消防人員身著裝備或輕裝攀爬高樓

的情境，考驗心肺耐力與肢體協調；MUSTER 

（傳統汲水滅火及快速車操）的項目則是考驗

器材操作的熟練度與應變速等。此外，極限

消防員（Ultimate Firefighter）賽事則是一

項綜合性體能與技能挑戰賽，模擬消防員在

火場救援中可能面對的各種艱鉅任務；在個

人和接力游泳賽方面，展現消防人員在水域

救援中的優異水性與耐力；田徑與球類運動

則包含標槍、鐵餅、5,000公尺競走、800公

尺、三級跳遠、鏈球等田徑項目，以及拳擊、

室內划船、柔道、柔術、羽球、腕力、角力、

桌球、保齡球等。

下一屆世界警察消防運動會預計將於澳

洲伯斯（Perth）舉辦，選手們凱旋歸國後，

彼此加油打氣，互道珍重，相約 2027年再

見！

圖 4、由警消人員組成的臺灣代表團在本屆世界警消運動會中勇創歷屆最佳成績
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▎圖 8、運動防護員朱寧臥推選手腰部

▎圖 6、第 21 屆世界警消運動會開幕式現場

▎圖 5、中華民國國旗和消防署署旗在開幕式上綻放美麗丰姿

▎圖 7、運動防護員朱寧協助健美選手全身肌肉放鬆
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第 2次參賽；曾奪世界警消健力金牌、全民運健力第 4名，這次再
戰極限！

強壯體魄代表臺灣消防，去年勇奪國際極限消防員賽銀牌、在

2019年、2023年世界警察消防運動會皆取得臥舉金牌、臥舉 +硬
舉總和銀牌，曾獲臺灣大力士冠軍，在各項賽事均屢屢獲得好成

績！

自 2007年本署首次派員參加世界警察及消防運動會賽事時，即成
為代表選手之一參與該盛事，2007年、2019年、2022年參加世界
警察消防運動會，共獲得保齡球項目 1金 1銀 2銅、桌球項目 2銅；
這是他消防生涯最後一舞，將全力以赴！

首次參賽的新秀，來自 TAIWAN的青春力量，將挑戰世界舞臺，盡
全力衝破極限！

林顯宗 < 臺中市政府消防局特搜大隊

林冠儀 < 南投縣政府消防局中心碑分隊

羅國洲 < 嘉義市政府消防局第二大隊第二消防分隊

陳震廷 < 苗栗縣政府消防局第一大隊銅鑼分隊

2025年第21屆
世界警察消防運動會

英雄榜
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2023年及 2024年入選亞洲盃經典健力錦標賽國手、亞洲蹲舉紀錄
保持者 (93公斤級 M1)、全國紀錄保持者 (蹲舉、硬舉、總和 -93
公斤級 M1)；在各項賽事均屢屢獲得好成績！這次將以堅毅力量繼
續向世界展現強大實力 !

曾取得新北市議長盃龍舟錦標賽 -大型龍舟第 3名，本次首次參賽，
體能與意志並進；盼以堅持與力量在國際賽場寫下不平凡的一頁！

首次參賽，曾是棒球國手，現以消防員身分再戰國際；目標讓世界

看見臺灣消防的力量！

世界警消運動會銀牌得主；沒有亮眼背景、沒有壯碩肌肉，但靠判

斷與技巧力拼世界強敵！

首次代表臺灣出國比賽；曾獲全中運銀牌、總統盃金牌，希望盡情

享受國際賽的每一刻！

李欣曄 < 高雄市政府消防局第六大隊美濃分隊

劉又中 < 新北市政府消防局第七大隊

唐崇閔 < 新北市政府消防局特搜大隊

黃雅慧 < 苗栗縣政府消防局第一大隊

蔡廷鴻 < 臺東縣政府消防局台東大隊大豐分隊
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因為有一群人為了能在危難時刻拯救你，而不斷努力變強壯；首次

參賽，將用汗水與力量守護民眾與榮耀！

首次出戰即挑戰多項極限項目！連年征戰臺灣大力士賽事，這次將

全力在國際舞臺爭取榮譽！

連續參賽 7屆的世界警察消防運動會選手！細數過往成績，取得羽
球男單 /男雙 /混雙共 9金 5銀的輝煌紀錄，本次也要繼續為臺灣
奮戰，將榮耀再度升級，挑戰無人可及的傳奇紀錄。

WPFG 35+ 105KG量級 Push Pull（健力） 紀錄保持人，從業至今
18年，持續挑戰更強的自己，活在當下、突破極限！

首次代表臺灣出征世界賽，曾獲極限消防員國際邀請賽 18+組第二
名，本次出征希望讓世界看見臺灣！

張智瑋 < 新竹市政府消防局第二大隊埔頂分隊

張英熙 < 內政部消防署特種搜救隊

方耀霆 < 內政部消防署港務消防大隊高雄港隊

廖坤帝 < 臺中市政府消防局第八救災救護大隊北屯分隊

呂安育 < 桃園市政府消防局第一大隊坪頂分隊
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第五屆全國健美 65公斤量級第二名。首次出國參賽，期待用自己的
努力讓世界認識臺灣！

極限消防專項狂熱者！歷年國內國際比賽常勝軍，用競技體驗人生、

挑戰無限可能！！

首次出賽世界舞臺，在奔跑與汗水之間發光！慢也好，步伐小也好，

堅持走下去就是力量！

資深消防署訓練中心教官，初次出征世界賽，把熱血游成榮耀，不

是為了贏誰，而是為了成全那個從未放棄的自己。

多項賽事勇者，目標站上國際頒獎臺！不為表現，只為榮耀與熱愛

而戰！

陳逸 < 台北市政府消防局第二大隊

黃順生 < 新北市政府消防局特搜大隊大埔分隊

江語庭 < 臺中市政府消防局

林伯宣 < 消防署訓練中心（彰化支援）

戴于智 < 台北市政府消防局第二大隊金華分隊
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首次參賽，他說：「沒有什麼事是一個拳頭解決不了的，如果有，

那就兩個！」，他將全力以赴，無所畏懼。

本次代表團最年輕選手，首度踏上美國賽場，他說：「I did it my 
way！」，國高中就囊括全中運與各大賽事佳績，是臺灣消防羽球
界新星代表！

堅持到底是他的信念，為的是在國際舞臺讓世界看見臺灣消防的韌

性與力量！

代表團中唯一離島選手，勇敢出發為島嶼發聲！曾獲 2023年 WPFG 
男單銀牌、男雙銀牌，這次將再度挑戰榮耀高峰！

第二次參加WPFG，備賽過程遭遇重大意外 (腹部撕裂、肋骨骨折、
股骨粉碎等 )，他用不到 1年的時間復健重返賽場，只為「讓世界看
見臺灣」!

王彥文 < 新北市政府消防局第一大隊

黃冠銘 < 屏東縣消防局第一大隊屏二分隊

許顥瀚 < 苗栗縣消防局竹南分隊

林匯耀 < 金門縣消防局金湖消防分隊

盧韋綱 < 桃園市消防局第二大隊內壢分隊
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「Keep going！」首次出國參賽，她用信念與堅持寫下每一段足
跡。曾獲 2024年臺灣極限消防員國際邀請賽女子組第三名、第一項
任務水帶單項第一。

南投埔里囝仔，練就鐵人般的意志。他說：「善良是一種選擇！」

從吃、睡、訓練到比賽，全力以赴，只為榮耀與自我挑戰！

他是「台灣先鋒者隊長」，征戰多場國際賽，拿下亞洲首位 World's 
Strongest Firefighter 世界前三名的榮耀。他說我是一名先鋒者，
因此必須自己開闢道路。「I WAS A PIONEER, AND THEREFORE 
HAD TO BLAZE MY OWN TRAIL.」感謝署長、訓練中心與團隊支持，
讓新版《消防 2025 WPFG實施計畫》順利啟動！

第三次代表臺灣出征、首次組隊挑戰游泳接力，他說：「泳不放棄！」

他想跟隊友說的話是：「今年我把你們帶出國，換你們把我帶上凸

台吧！」，曾勇奪世警消 2 金 1 銀的好成績！

首次參加 WPFG，感謝台灣先鋒者、一路相挺的家人，以及那個從
未放棄的自己！We are prepared and ready—Team Taiwan!

楊敏加 < 臺中市消防局第八大隊四平分隊

陳俊羽 < 臺中市消防局第三大隊溪湳分隊

陳俊陽 < 桃園市政府消防局第二搜救救助分隊

黃謙華 < 台北市政府消防局第二大隊成德分隊

馮志義 < 臺中市政府消防局第五大隊大甲分隊
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「No limits. Just growth.」相信努力比完美更重要，選擇突破自我、
無所設限地前行！

2023年 WPFG 金牌得主、2024 UA Combine 冠軍。想要結合消
防工作，給自己一個不斷訓練、運動的目標，更感謝老婆的支持：「在

我與小朋友心中，你才是世界冠軍。」

首次參賽，享受努力掙扎後的果實，相信自己值得。特別對自己喊話：

「加油林月餅！我愛我的兒子女兒∼在臺灣要乖乖想媽媽喔 XD」。

從健力錦標賽冠軍到臺灣極限消防員國際邀請賽，她說：「就讓汗

水澆灌的熱血種子，開出不凡的夢。」，感謝一路上推波助瀾的夥伴：

大家一起加油！

喜歡李小龍的一句話：「我怕的不是練出 1萬招的對手，而是一招
練 1萬次的對手。」首次代表臺灣出賽，感謝肯將拳擊運動訓練中
心與慈福分隊所有隊員與義消志工同仁全力支持，誓言全力奪牌！

戴忱晟 < 高雄市政府消防局特搜大隊特一分隊

朱智恩 < 桃園市政府消防局第二搜救分隊

林羿萍 < 高雄市政府消防局 第四大隊

林詩蘋 < 高雄市政府消防局第二大隊

陳鵬畯 < 新北市政府消防局特搜大隊

11



身為「菜鳥爸爸」首次參賽，感謝隊友們的鼓勵與推坑，讓他有機

會踏上國際賽場！

「以體技能鍛鍊守護專業，用行動詮釋榮譽」擁有 26年消防資歷，
首戰世警消，挑戰極限找回初心。

從破紀錄的蛙王到再次出征 !「今天的目標很簡單，就是超越昨天的
自己」，曾與隊友黃謙華共同創立警專游泳校隊，個人曾締造全國

紀錄，成為全國紀錄保持者，這次要再與隊友們攜手合作，共創榮

耀！

沉寂數年的訓練，因這次賽事重新啟動，「If you want something, 
go get it. Period.」永遠不要放棄希望！

「那些殺不死我的，必然使我更強。」2023年首次參加 WPFG，看
見世界的強壯；今年全力以赴，不只拚獎牌，更希望帶回更多消防

的強壯文化！

鄭詮穎 < 新北市政府消防局第七大隊國光分隊

張溫宗 < 內政部消防署特種搜救隊

陳信樺 < 消防署港務消防大隊臺中港隊

李熙軍 < 臺中市政府消防局烏日分隊

馮至華 < 桃園市政府消防局蘆竹分隊
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打不過就加入，好在學長姐這些強者都跟我同隊，大家暖心互相加

油、彼此支持，一起訓練的日子既感動又溫暖，謝謝團隊、謝謝大

家

讓世界看見臺灣第一線人員的堅強實力與不屈精神 !

羅雅元 < 臺北市政府消防局第二大隊金華分隊（義消）

錢正叡 < 高雄市政府消防局第三大隊高桂分隊（義消）

▎自費參加
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